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Le vieux bout de chiffon (080)

Expliquez pourquoi vous ne voulez pas vous séparer d’un vieux bout de 
chiffon délavé et puant.

D’après une idée originale de Daniel LACROZE-MARTY
Dernière mise à jour : 30/11/2023
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Daniel - Adulte - France

05 octobre 2023 - Université populaire de Caussade - Atelier « jeux 
d’écriture »

Ha mon vieux Toufou, comme tu es beau, voici plus de 60 ans que tu 
m’accompagne partout, à l’école, à l’Université populaire, à l’usine, en 
vacances et maintenant tu es mon compagnon de retraite. Comment peut-on 
imaginer qu’un vieux bout de chiffon comme toi qui sent je ne sais quoi de 
nauséabond mais ô combien sublime, puisse un jour me quitter ?

À chacune de mes peines tu étais là pour me consoler, à chacune de mes 
joies tu étais là à partager mon bonheur. Que de souvenir tu détiens mon 
Toufou.

Dès que tu disparais de ma vue je te cherche… à ton odeur et te retrouve, 
toujours délavé mais rutilent. Jamais je ne t’abandonnerai, tu es même plus 
fidèle qu’un chien et tu vois, moi aussi, je te suis fidèle.

Hé ! Tu te souviens dans le train, tous les sièges autour de nous étaient vides 
tellement tu sentais fort ! Au moins, je pouvais allonger mes jambes sans 
gêner et sans être gêné.

Allez, vient dans ma poche mon Toufou, allons nous promener.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Véronique - Adulte - France

05 octobre 2023 - Université populaire de Caussade - Atelier « jeux 
d’écriture »

Aujourd’hui, je vais commencer un nouveau tableau à l’huile. J’ai choisi de 
peindre un vase de fleurs. Je prépare ma palette de couleurs, mes pinceaux. 
Ah, il me manque mon vieux bout de chiffon ! Il est indispensable à ma tâche 
pour essuyer mes pinceaux ! Ça fait des années qu’il est dans ma boîte de 
peinture. Je ne veux pas m’en séparer ! À l’époque, j’ai déchiré un vieux drap 
pour en faire un bout de chiffon. Il en a vus des pinceaux sales remplis de 
peinture ! Il en a essuyés, des pinceaux trempés dans l’huile de térébenthine. 
Il sent mauvais à force d’essuyer les pinceaux. Quand je le lave en machine, 
il ressort tout délavé. Je le trouve magnifique même s’il est délavé et qu’il 
sent mauvais. C’est mon chouchou, mon porte-bonheur qui m’aide à 
accomplir ma tâche. Je ne m’en séparerai jamais. Gare à celui qui touchera à 
mon vieux bout de chiffon. C’est propriété privée ! Interdit d’y toucher !
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Fais dodo mon petit chiffon au fond de ta boîte de peinture. Tu as bien 
travaillé. Au plaisir de travailler avec toi une prochaine fois.
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