
Écris-moi ton monde imaginaire
052 : Le marteau

Un marteau a la migraine. Racontez son cauchemar.

D’après une idée originale de Daniel LACROZE-MARTY
Dernière mise à jour : 31/01/2024
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1) Daniel - Adulte - France

« Ho la la ! Ça ne vas pas du tout, que j’ai mal ! J’ai une de ces migraine à me 
taper la tête sur un clou ! » Se plaint le marteau.

« Je vais appeler Dominique le menuisier pour m’aider. Mais je ne le vois pas. Ho 
ma tête ! C’est terrible et Dominique n’est pas là. » Continue le marteau qui 
souffre le martyre.

Il regarde tout autour de lui et ne voit que d’autres outils, pinces, rabots, tournevis 
et bien d’autres, tous des collègues de travail mais aucun ne serait capable de lui 
faire passer cette migraine.

Il s’adresse alors aux clous sagement allongés près de lui dans une boîte : 
« Dites, vous n’avez pas vu Dominique ? Lui seul peut me faire passer ce mal de 
tête. »

« Ha, tu dois avoir vraiment mal, tu as oublié que nous sommes dimanche et 
Dominique ne travaille pas le dimanche, il va falloir attendre demain. » Lui 
répondent les clous.

« Comment vais-je survivre jusqu’à demain ? J’ai trop mal, la lumière, le bruit, 
tout se cogne dans ma pauvre tête. » Pleure le marteau quand soudain la porte 
de l’atelier s’ouvre et Dominique apparaît : « Ha, voilà les clous qu’il me faut pour 
réparer mon meuble et tant que j’y suis je vais emprunter le marteau. »

Le marteau pousse un soupir de soulagement : son cauchemar va bientôt 
prendre fin quand le menuisier se servira de lui pour enfoncer les clous.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

2) Marie - Adulte - France

Bernard le marteau a un mal de tronche à s'exploser la tête contre les murs. 
Il n'en peut plus qu'on prenne sa tête pour enfoncer des clous. Il en a marre ! 
il est tellement mal qu'il en a de la fièvre et des comme le tiens, il glisse des 
mains de colère Roger la balancé par la fenêtre « il m'embête ce marteau, il 
glisse, et puis ton tableau aussi » dit-il à sa femme qui depuis des mois lui 
demande d'accrocher un Dali - Bref - Bernard avec le vol plané qu'il a pris, 
c'est cassé le manche il s'est retrouvé en deux au milieu du champs en 
tombant sur un rocher. Pauvre Bernard ! Comment va-t-il faire pour se 
remettre sur pied ? Bonne question. Non bernard n'a plus mal a la tête. Mais 
il souffre d'une douleur atroce, celle que l'on ne voit pas et que l'on tais celle 
que l'on subit, c'est qui détruit à petit feu. Cette sensation de ne plus servir a 
rien, d'être inutile, toute sa vie, il a plantés des clous et se retrouve là comme 
ça, tout ça a cause de mal de tête. Se retrouvé seul et mal en point au milieu 
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d'un champs. Il aurait certainement préféré finir dans une caisse à outils au 
milieu de ses amis, pince, clées.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

3) Martine - Adulte - France

Dans l'atelier du père Denis, l'activité va bon train. Daniel enfonce ses clous, 
Pierre répare les chaises, Marie remet sa selle de vélo et Tape Tape Tape… 
quel vacarme !

Le souci, c'est que dans l'atelier il n'y a plus qu’un marteau. Le souci, c'est 
que le marteau n'arrête de pas de taper, de faire du bruit. « Je n'en peux plus 
hurle marteau » ! Même la nuit j'entends mes bruits, je ne peux plus dormir ! 
J'ai tellement mal à la tête, j'ai la nausée, je voudrais du calme, du repos, des 
vacances. Ah oui ! Partir avec mon amie la faucille mais j'ai toujours mal, j'ai 
des acouphènes. Ça me brûle et quand il n'y a pas de bruit, je rêve qu'il y en 
a ! Je voudrais devenir euh… tournevis

Le marteau venait de faire son coming out. Daniel, Pierre et Marie, pleins 
d'empathie ont réfléchi « je vais acheter de la colle pour remplacer les clous ! 
dit soudain Daniel

Je vais chercher de la ficelle a repris Pierre

Je vais demander à mon voisin le Sumo de m'aider à remettre ma selle de 
vélo à rajouté Marie.

C'est ainsi que le marteau a trouvé la paix certainement quelques temps. Il 
est même parti avec la faucille faire une longue balade tout en chantant : ♫ Si 
j'avais un marteau ♫

-----------------------------------------------------------------------------------------------------
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